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Cidades sustentaveis. fim dos problemas urbanos
do Brasil?

Por Letras Ambientais
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Cerca de 55% da populagdo mundial vive em centros urbanos e, segundo estimativas
da Organizacéo das Nacoes Unidas (ONU), até 2050, esse percentual devera subir para
70%.



A expansao urbana ocorre principalmente em paises de baixa renda, onde ja existem
serios problemas de infraestrutura. Um ter co das pessoas que vivem atualmente nas
cidades estd em favelas e assentamentos infor mais. A tendéncia é de as pessoas se
aglomerarem em cidades, tornando-as cada vez mais cagticas.

Leiatambém: A lutapelo basico - o drama do saneamento no Brasi

V océ provavelmente € um dos brasileir os que enfrentam todos os dias quildmetr os
de congestionamento no transito, problemas de saneamento basico, quando chegam
as chuvas e as ruas ficam alagadas. A poluic¢éo do ar, das aguas e das ruas parecem lhe
incomodar, vocé chegou a conclusdo de que aquilo ndo tem solugéo, podendo até
piorar. Sua cidade estd mais violenta, vocé até evita acompanhar as noticias nos
telgjornais, sem falar naineficiéncia em servicos de salide, educacdo e outros
necessidades essenciais.

Muito se fala hoje em cidades inteligentes (smart cities), uma aposta de empresas e
governos, ha busca de solucdes sustentaveis para os principais problemas do espaco
urbano.
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Cidades inteligentes sd0 aquelas que adotam uma série de praticas eficientes,
voltadas a melhoria da qualidade de vida da populacéo, desenvolvimento
econdmico sustentavel e conservacdo ambiental. O modelo de inteligéncia urbana é
implantado por meio de sistemas de interacéo entre pessoas, No processo de
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plangjamento e gestdo urbana, visando fazer uso estratégico de infraestruturas e
Servigos, por meio de tecnologias dainformagdo e comunicagao.

A utilizagdo datecnologia, em especial, ainternet e os aplicativos para smartphone, é
uma tendéncia do modelo de cidades sustentaveis e inteligentes. Esses mecanismos
permitem a conexao e interagao entre governos e moradores da cidade, facilitando a
participacdo dos cidaddos nas decisdes publicas e uma maior eficiéncia nos servicos.

Cidadesinteligentes. modelo funciona em municipios brasileir 0s?

M obilidade urbana em Curitiba (PR).

E claro que as cidades inteligentes ndo existemn apenas em paises ricos, considerados
referéncias mundiais, em termos de desenvolvimento urbano sustentavel. No Brasil, ja
existem algumasiniciativas de inteligéncia em espacos ur banos.

De acordo com o ranking Connected Smart Cities, elaborado pela Urban Systems, as
capitais Sao Paulo (SP), Curitiba (PR), Rio de Janeiro (RJ), Belo Horizonte (MG)

e Vitdria (ES) foram eleitas as cidades maisinteligentes e conectadas do Brasil. Séo
Paulo, amaior cidade do Pais, lidera o ranking de mobilidade, com o sistemade
transporte considerado mais integrado.



Apesar dessas iniciativas pontuais, € fato que o Brasil enfrenta um ver dadeir o caos
na seguranca, transito, ineficiéncia nos servicos de salde publica, educagéo,
problemas como desemprego, déficit habitacional, além de sérias questdes ambientais
(poluicéo, residuos solidos, saneamento basico, desastres naturais, engarrafamentos),
entre outros.

L eia também: Poluicdo pléstica - impactos sobre a salide do Planeta

Como discutir o conceito de cidades inteligentes e sustentaveis no Brasil, diante da
grave situacéo da grande maioria dos seus centr os ur banos? Sua populagao
enfrenta problemas bésicos, mas cruciais, que precisam ser resolvidos, afim de se
garantir uma boa qualidade de vida na cidade.

Transformar as cidades € um importante caminho em diregéo a sustentabilidade.
Todavia, isso requer uma melhor governanga urbana, plangamento, infraestrutura de
gualidade e acesso a servicos basicos. S8o iniciativas essenciais que certamente abriréo
caminho paraaintegracdo dessas cidades a sistemas inteligentes, conectados, humanos
e sustentaveis.

Os desafios de adaptacao das cidades brasileiras a sistemas inteligentes séo ainda
maior es, em funcdo de ainda existir uma série de problemas de infraestrutura béasica
n&o equacionadas nos centros urbanos do Pais. A medida que a popul agio cresce e
aumenta a urbanizacao, esses problemas se agravam sobremaneira. Dessaforma, a
proposta de implantar model os de cidades sustentaveis e inteligentes comegaria por
priorizar solugGes em torno desses gargal os.

Experiéncias urbanas sustentaveis
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Como funciona o conceito de inteligéncia urbana ou de sustentabilidade nas cidades? A
administracdo de uma cidade instala ou promove a implantacao de uma

ar quitetura de inovagdes tecnol 6gicas, capazes de conectar as pessoas, facilitando o
acesso a uma infraestrutura de servicos, ab mesmo tempo dinamizando a economiae
conservando o ambiente. Desse modo, 0 espaco urbano é reconfigurado, visando sua
utilizacdo eficiente e sustentavel.

Existem varias dimensdes a indicar o nivel deinteligéncia de uma cidade. Séo elas:
mobilidade (transporte alternativo e sustentével), sistemas integrados de transito,
planejamento urbano, conservacdo ambiental, energias sustentaveis, acesso asistemas e
Inovagoes tecnol ogicas, desenvolvimento sustentavel, servicos basicos de qualidade
(educacéo, salde, seguranca, moradia), reutilizacéo da agua, espacos verdes,
construcdes sustentavels e governanca.

>> | eia também: Parques edlicos podem interferir na transmissao de televisio digital

Desenvolvimento sustentavel € um modelo que busca suprir as necessidades da geracéo
atual, sem esgotar 0s recursos naturais para o futuro, equilibrando as dimensoes sociais,
econdmicas e ambientais.

A transicdo de cidades tradicionais em direcdo a espacos urbanos inteligentes
ocorre quando elas adotam inovacgdes em alguns setores, com o desafio de, em
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seguida, avancar naresolucao de outros problemas. Desse modo, no geral, as
cidades tradicionais n&o se transformam em 100% inteligentes da noite para o dia, mas
sdo reconfiguradas em areas especificas, visando aumentar seu nivel de
sustentabilidade.

Existem também cidades plangjadas e erguidas do zero, sob o conceito de inteligéncia,
como é o caso de Songdo, na Coreia do Sul. Construida em torno de um aeroporto,
praticamente todas as suas operagdes urbanas sdo baseadas em tecnol ogias sustentaveis
e eficientes. O mais comum, todavia, sdo cidades tradicionaistransfor madas em
modelos inteligentes, com destaque de sustentabilidade pelo menos em uma éar ea.

Apenas citando alguns exempl os de cidades com praticas sustentaveis no mundo:
Barcelona (Espanha): mobilidade urbana e energia solar; Copenhague (Dinamarca):
infraestrutura de transporte limpo (ciclovias); Freiburg (Alemanha): uso racional de
veicul os automotores, Zaragoza (Espanha): sistema eficiente voltado para a economia
de agua

>> | elatambém: Energiasrenovavels - 10 motivos porque reduzem acrise

A cidade de Vancouver, no Canada, pretende se tornar a mais sustentavel do mundo,

até 2020. O modelo envolveu desde construcdes mais sustentaveis, solucdes mais

eficientesdetransporte publico e Lixo Sustentavel, até a neutralizacdo detoda a
emissdo de gases de efeito estufa.

Como sua cidade pode ser inteligente?
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E tempo de transformagcao das cidades. I niciativas de inteligéncia ur bana dever o
fazer parte da pauta politica, envolvendo a participacéo colaborativa de lideres
comunitarios, empresarios e cidadaos.

Projetos-piloto, com a proposta de solucdes tecnol 6gicas sustentaveis, devem integrar a
agenda de gestao inteligente dos principais problemas do espago urbano. Nos
proximos anos, as grandes cidades ser &o verdadeir os labor atorios para testar
experiéncias de eficiéncia e sustentabilidade.

Para as cidades se tornarem sustentavels, algumas praticas podem ser adotadas,
tomando por base model os que deram certo em espagos urbanos considerados
inteligentes. E bom lembrar, contudo, que existem mudancas essenciais a serem
realizadas pelos gestor es de politicas, antes mesmo de buscarem adotar model os de
cidades inteligentes.

A seqguir, listamos as principais préticas que podem contribuir para as cidades se
tornarem sustentaveis.

1) Infraestrutura de mobilidade urbana: um dos principais focos das cidades que
pretendem ser mais inteligentes. Uma rede alternativa de transporte puablico (eficiente,
sustentavel e de baixo custo), com uso de fontes de energia limpa, em muito reduzird as



emissoes de carbono, beneficiando a populagdo. Os meios de transporte ndo poluentes,
como bicicletas, também devem ser incentivados;

2) Conservagéao dos recur sos naturais: dispositivos de monitoramento do consumo
de recursos naturais, conectados a redes de servigos e aos usuarios, fornecendo
informagdes em tempo real, poderdo contribuir para um uso mais sustentavel,
especialmente de égua, gas e energia;

3) Destino sustentavel do lixo: sistemas eficientes voltados a reciclagem de residuos
solidos, organizados de forma a gerar impactos sociais positivos, como emprego e
renda para a populacéo, além dos beneficios ao ambiente;

4) Educacéo ambiental: amidia, as escolas e os governos devem investir em
programas voltados a sensibilizag&o da populacéo em torno da adogdo de atitudes
sustentavels. Empresas também devem ter compromisso com a educacdo da popul agéo
para 0 conNsumo consciente, como € o caso da alimentacéo sustentavel;

5) Criacao de espacos ver des. agbes de arborizacdo em ruas, pragas, parques e outros
espacos publicos, bem como em tetos e paredes de residéncias e edificios, devem ser
incentivadas. E uma formade diminuir as intensasilhas de calor em algumas éreas das
cidades, além de reduzir a poluicdo e as emissdes de carbono;

6) Servigos essenciais de qualidade: investimentos em educac&o, salde, seguranca e
moradia devem ser prioridade dos governos, visando diminuir a exclusao e promover
justica socidl;

7) Plang amento urbano eficiente: nesse processo, 0s governos devem desenvolver
mecaniSmos que promovam a participacdo social nas decisoes sobre a melhoria das
cidades, principalmente levando em consideragéo o longo prazo.

8) Monitoramento por satélite e drones: esses mecanismos serdo imprescindiveis ao
planejamento do uso do solo nas cidades, a seguranca, as edificagcdes, a manutencado de
infraestruturas de energia, a prevencéo e aerta de desastres naturais, entre outras areas.

>> | elatambém: 16 dicas que voceé precisa saber antes de utilizar seu drone

Conclusao

O conceito de cidades inteligentes e sustentéveis vem atona em momento oportuno, no
gual é necessario transformar as areas urbanas em lugares melhores para se viver.

A maioria das cidades do Brasil possui sérios problemas de servicos e infraestrutura
(transporte, seguranca, salde, educacdo, energia, lixo, agua potavel, entre outros).
Desse modo, a gestéo inteligente de uma cidade requer, antes de qualquer outra coisa,
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investimentos em politicas publicas de acesso a servigos essenciais de qualidade.
Esse seria 0 passo fundamental .

Em seguida, a conexdo entre servico publico e pessoas, permitindo maior participacao
das comunidades, bem como a integracao de sistemas e dispositivos de monitoramento
e eficiéncia nos servigos, tornaréo efetivo o model o de cidades sustentaveis. Uma
infraestruturatotalmente digitalizada e eletrificada pode ser a chave parao
desenvolvimento eficiente e sustentavel.

E vocé, acredita que o modelo de cidades inteligentes e sustentaveisira alterar a
situacdo dos centros urbanos brasileiros?
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